
Hej och välkomna till Haga Haninge Parabasket 

 

Vi kommer under hösten 2023 starta upp en träningsgrupp med barn och ungdomar 

med funktionsnedsättning i åldrarna 10–18 år.  

Uppstarten görs i samarbete med RF-SISU Stockholm, Stockholms Parasportförbund, 

Stockholm basketförbund och Haninge kommun. 

I dagsläge har vi en ledare utbildade genom RF-SISU men vi söker flera nya ledare för 

att kunna utöka paraverksamheten.  

Träningen kommer ske 1gång/vecka där man får chansen att testa på basket med 

mycket lekar och övningar utifrån sina egna förutsättningar. Träningen ska vara kul! 

Som förälder till aktiv förväntar vi oss att du är med vid uppstarten av 

träningsgruppen, därefter sker en avstämning med ledarna för att se om det finns ett 

fortsatt behov av att fortsätta vara närvarande på träningarna. 

Ledare: Mujgan Winther 

När: Måndagar mellan 18:00-19:00 med start den 23/10-2023. 

Plats: Båtsmansskolan 

Målgrupp: Barn och ungdomar mellan 10–18 år som har intellektuell 

funktionsnedsättning. Har man behov av en ledsagare, så måste man ta en med sig 

en under träningen. 

Anmälan: För anmälan klicka på länken nedan 

https://register.sportadmin.se/form/form.asp?ID={C96D0EBB-195F-454D-A5AF-

B7E872E56CA6} 

Vill du ha mer information kan du ta kontakt med kansliet. 

Avgift: Säsong september-maj 100 kr. i medlemsavgift och 1000 kr. i träningsavgift. 
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